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スポーツと医学
18:00～19:30（90分）

Ｍ１号館２階 M-22講義室
5/9[木] 
第１回

人工関節とスポーツ
医療系研究科 機能回復学

高平 尚伸 教授

5/16[木] 
第２回

外来診療とスポーツ
現場の違い
千葉メディカルセンター整形外科
ロンドン五輪女子バレーボール
　　　　　　　　チームドクター

藤田 耕司 医師

6/13[木] 
第３回

スポーツと睡眠・
睡眠障害
医療系研究科 睡眠医科学

田ヶ谷 浩邦 教授

7/4[木] 
第４回

Ｊリーグの医事運営
～すべての安全・
　　　　安心を目指して～
公益社団法人日本プロサッカーリーグ
競技・事業統括本部 競技・運営部

村山 　勉 部長

7/11[木] 
第５回

スポーツと眼科
国立スポーツ科学センター非常勤
えだがわ眼科クリニック

枝川 　宏 院長

7/18[木] 
第６回
日米30年間のトレーナー
活動を振り返って
～スポーツ現場と医療現場の
　　　　 連携体制の大切さ～
有限会社Ｐ.Ｃ.Ｅ
元中日・ヤクルトトレーナー
山脇 啓司 代表

9/11[水] 
第７回

女性アスリートの
パフォーマンス向上を
目指して
医学部 産婦人科学

石川 雅一 講師

9/12[木] 
第８回

股関節のスポーツ障害と
股関節鏡を用いた治療
医学部 整形外科学

福島 健介 助教

9/26[木] 
第９回

動作分析と数値解析を
基にしたランニング
シューズの最適設計
株式会社アシックス スポーツ工学研究所

西脇 剛史 所長

10/3[木] 
第10回

スポーツと突然死：
アスリートのための
ハートチェック
医療系研究科 機能回復学

東條 美奈子 准教授

10/10[木] 
第11回

膝・足の靭帯損傷の
診断と治療
医療系研究科 整形外科学

東山 礼治 助教

11/7[木] 
第12回

スポーツ栄養の
現場から

小泉 智子 管理栄養士健康運動指導士

12/19[木] 
第13回

アスリートの腰痛
医療系研究科 整形外科学

井上 　玄 講師


